
MENU DE LA SEMAINE
du 27 au 02 avril

Déjeuner Dîner

Lundi 
27 mars

Œuf dur mayonnaise

Aiguillettes de poulet sauce maroille

Riz pilaf

Champignons frais persillés

Plateau de fromage

Profiteroles sauce chocolat

Pause
gourmande

Potage saint germain

Clafoutis au bleu

Salade feuille de chêne

Plateau de fromage

Mousse au chocolat

Mardi 
28 mars

Rosette cornichons

Sauté de porc au cidre

Pommes de terre au four paprika

Chou-fleur béchamel

Plateau de fromage

Crème princesse à la mangue

Pause
gourmande

Potage de légumes

Croissant jambon emmental

Salade feuille de chêne

Plateau de fromage

Corbeille de fruits

Mercredi 
29 mars

Salade verte, lardons et croûtons

Cassoulet toulousain

Plateau de fromage

Salade de fruits frais

Pause
gourmande

Potage de légumes

Tarte d'endives noix façon tatin

Salade feuille de chêne

Plateau de fromage

Crème dessert vanille

Jeudi 
30 mars

Salade de haricots verts

Sauté de bœuf stroganoff

Frites

Plateau de fromage

Ile flottante au caramel

Pause
gourmande

Potage de courgettes

Parmentier de bœuf aux carottes

Plateau de fromage

Corbeille de fruits

Vendredi 
31 mars

Poireaux vinaigrette à l'échalote

Saumonette à la grenobloise

Navets braisés

Pommes vapeur persillées

Plateau de fromage

Crumble banane chocolat

Pause
gourmande

Potage de chou fleur

Croque monsieur

Salade feuille de chêne

Plateau de fromage

Crème dessert caramel

Samedi 
01 avril

Carottes râpées vinaigrette olive citron

Paupiette de veau au jus

Pâtes torti

Haricots beurre

Plateau de fromage

Crème prise à la fleur d'oranger

Pause
gourmande

Potage de légumes

Assiette de charcuterie (jambon cuit, terrine
de campagne, rosette)

Pommes de terre rôties à l'ail au four

Plateau de fromage

Corbeille de fruits

Dimanche 
02 avril

Mousse de foie et toast

Rôti de bœuf à l'ail doux

Flageolets

Jeunes carottes

Plateau de fromage

Tourment d'amour

Pause
gourmande

Potage de tomates

Plateau de fromage

Flan vanille nappé au caramel


